
Turniej z zakresu udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej.
 W dniu 2 czerwca 2016 r. uczniowie ZSP i PO-W nr 3 wzięli udział w turnieju z zakresu udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej organizowanego dla uczniów szkół gimnazjalnych
i  ponadgimnazjalnych z  terenu miasta  Piotrkowa Trybunalskiego w ramach projektu "Widzę –
Reaguję 2016"oraz "Bezpieczne miasto 2016". Turniej obejmował sprawdzian wiedzy praktycznej
jak
i teoretycznej z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

Wśród zagadnień obejmujących program turnieju znalazły się między innymi:
•postępowanie w przypadku zadławień u poszkodowanych powyżej 1 roku życia;
•podstawowe wiadomości dotyczące stanów zagrożenia życia takich jak: zawał mięśnia sercowego,
ataku epilepsji, omdlenia;
•podstawowe  zasady  udzielania  pierwszej  pomocy  (zabezpieczenie  miejsca  zdarzenia,
bezpieczeństwo  własne,  wywiad);
•zabezpieczenie złamań zamkniętych oraz otwartych, krwotoków, ciał obcych w ranie.
W turnieju uczestniczyło 12 reprezentacji szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

Nasi uczniowie zajęli V miejsce, a reprezentowali nas:
Hubert Malicki I TG
Jakub Sitarz I t
Karolina Mirż I TB
Małgorzata Nycz I TEO
Paweł Stępień I TG

 Tego typu konkursy uświadamiają, że życie to najcenniejszy dar  każdego człowieka. A stopień
przyswojenia przez nas podstawowych umiejętności w zakresie pierwszej pomocy przedmedycznej
decyduje o życiu innych ludzi.


